PENESZMENTESITES - AUTOMATIKUS SZELLOZTETES

Egyediilallé miiszaki megoldas a végleges penészmentesitésre 10 ¢év miiszaki- €s
100% pénz visszafizetést GARANCIAVAL.

WWW.peneszmenteshaz.hu

Minden, ami penész, a penész eltiintetésével, penészmentesitéssel és penészmentes
hazakkal kapcsolatos.

Téth Lajos vagyok, okleveles energetikai mérndk. Megprébaltam az irott és elektronikus
publikaciok javat 6sszegylijtve és egymashoz hangolva ésszegezni mindazt, ami annak a
megértéséhez kell, hogy mi is a penész, miért alkotnak telepeket egyes helyeken és hogyan
tudunk télik megszabadulni egy egész életre.

Bizom benne, hogy az 6sszefoglaldm segit ezek megértésében, de ha valakiben ezek elolvasasa
utén is marad kérdés, annak szivesen allok rendelkezésére. Ugyanis a sikeres penészelleni
klizdelemnek az a lényege, hogy megértsiik mivel allunk szemben, és ha mar ezt tudjuk, akkor
okosan tudunk ellene harcolni.

Rohano vilagunkban az emberek tdbbségének nincsen ideje tdbb tiz oldal elolvasasara, de én
mégis erre kérem Ont! Egyszer muszaj idét szannunk arra, hogy megértsik, kiismerjik az
ellenséget ahhoz, hogy legy&zzuk. Erre igenis id6t kell szanni, ha valakinek problémét okoz a
penész. Egy tobb hetes gyljtémunkénak és rendszerezésnek a tdomdritvényét tudja itt elolvasni,
mely kdnyvekben és az interneten fellelhet6 hasznos anyagokat tartalmaz.

Az 6sszefoglalobol lesziirhetd tanulsag réviden:

A penész egy gomba, aminek a spéraja mindenhol jelen van. Ha talal olyan helyet ahol
szerves anyagra telepedve folyamatosan nedvességhez tud jutni, akkor megtelepszik,
elszaporodik és telepeket alkot. Bontja a szerves anyagot (tapéta, butor, ruha) és esztétikai (
penészfoltok )-, egészségligyi (asztma, allergia) karokat okoz.

Ahhoz hogy a penészedést megsziintessik nem elég draga vegyszerekkel kezelni, mert
azon kivil, hogy egy ilyen eljarassal tovabb terheljik a csaladunkat az illékony vegyszerekkel,
mégsem szlntethetjlk meg a problémat, mert a vegyszerek révid idén belll lebomlanak, és az
egész kezdddik el6rol.

Azt kell belatnunk, hogy az otthonunk csak akkor lesz teljesen penészmentes, ha nem
magat a penészt bantjuk, mert az csak egy szélmalomharc, hanem az § létéhez szikséges
feltételektdl szabaditjuk meg.

Szerves anyagoktol mentesen élni nem lehet. Marad a nedvesség. A penésznek nem
kellenek vizcseppek az élethez. Elég, ha talal olyan fellletet ahol 3 napig van 75%-0s
paratartalom, akkor meg tud telepedni, és ahol egyszer megtelepszik ott 80% az esélye, hogy
meg is marad. Tehat ahhoz, hogy ne tudjon Iétezni, nem kell semmilyen vegyszer, csak a leveg6t
kell megfeleléen karbantartani.

Szellbztetés. Pofonegyszerli megoldés és tokéletes! Mar csak a kivitelezéssel van
probléma: Folyamatosan figyelni és mérni kell az otthonunk 6sszes helyiségében a paratartalmat
és szukség szerint az adott helyiséget szell6ztetni, de csak azt a helyiséget és addig ameddig
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szikséges, nehogy leh(itsik a lakast, mert azt akkor a fiités szamlank banja. Elarulom, hogy
barmennyire is igyekszlink, emberi vezérléssel ez nem fog menni.

Erre a feladatra kinalunk Onnek egy egyedilall6 megoldéast, melyre 10 év miiszaki és a
penészmentességre 100%-0s pénz visszafizetési garanciat vallalunk ugy, hogy a flitésszamlaja
nem lesz magasabb, sét... A lenti részben mindent leirok részletesen, hogy laikusok is megértsék,
és észeérvek alapjan donthessék el, hogy az altalunk kinalt megoldas az egyetlen ami véglegesen
visszaszorithatja a penészedést.

On hanyszor tette mar fel maganak azt a kérdést, hogy miként élhetne penészmentes
lakasban?

A penészmentesités tobbé nem lehet probléma, ha raszan egy kis id6t es elolvassa ezt az
Osszefoglalét! Ha penészmentes lakasban szeretne élni, akkor most atfogé képet kaphat On is a
megoldasrol.

1. Mia penész?
Szaporodasa
Fenntarthatésaganak feltételei
Ellenszerek
2. Otthonunk problémai.
Szigetelés
Nyilaszarok
Szennyez&anyagok
Régi és uUj megoldasok, ezek dsszehasonlitasa
3. Mitjelent a higroszabalyozas, hogyan mikodik?
Miszaki megoldasa
Passziv rendszer
Aktiv rendszer
Kbzponti elszivas
Tarsashazak
Ipari alkalmazasok
Példak érdekességek
Vérhato koltségek, megtérilés
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1. fejezet, A penész

Hogyan, s mitdl fejlédik a penész?

A penészesedési folyamat mar azokon a fellleteken is megindul, ahol legalabb harom
napon Kkeresztil 75% feletti a paratartalom. Télen egy lakas levegéjének relativ
nedvességtartalma 50-65% koz6tt van, hémérséklete pedig 22 C°. A csaladok azonban
folyamatosan mosnak, szaritanak, féznek, takaritanak, teregetnek, viragokat locsolnak
(ami mind-mind parat bocsat ki), tehat jelentésen (65% folé) emelkedik a paratartalom.

A fenti tevékenységen tul a penész kialakulasahoz elegendé lehet a 1égzésunk folyaman
kibocsatott para is. Igen kevés embert ismerek, aki éjszakai alvasa kézben felkel, hogy a
szobat kiszell6ztesse, viszont rengeteg emberrel taldlkoztam, aki nem érti, hogyan lehet
penészes a haloszobaja.

A penészedés elsé tinete a kellemetlen dohos szag.



Ezt kdveti a mar szemmel is lathato telepes elterjedés. Ha mar szabad szemmel is jol
lathatéak, akkor el kell gondolkozni azon, hogy miként lakhatunk ismét penészmentes
lakasba.

A penész mikroszkopikus sporaként kezdi az életét, melyet a Iégaramlatok magukkal
visznek. Ha a spéra egy szamara megfeleld taplalekforrasra keril, ahol egyebek kdzt

a hémérseéklet és a nedvességtartalom is ideadlis, akkor fejlédésnek indul. A lakason belul a
penész szamara a hdmérséklet mindig megfeleld, és taplalékforrasban — ehhez elegendé
egy tapétazott fal — sincs hiany. Mivel a harom sziikséges tényez8bdl kettd mindig jelen
van, a penésztelep kialakulasat a nedvesség megléte, vagy hianya donti el.

Ezért foglalkozunk annyit a paralecsapddas, harmatpont, héhidak problémajaval. Es ha a
korilmények megfeleléek, a penész ugyanolyan j6l megvan egy ruhan, a falon, a szekrény
hatoldalan vagy egy tapétan, mint egy faronkon az erdében. Sokan gondoljak, hogy csak a
régi, vizes lakasok lehetnek penészesek.

"A hazi penisznek az természetiriil: naptul, | % 4l et
széltlil, szarazsagtul az penisz nem élend." F I |

Ezen okossagokat mondtak bdlcs eleink,
hisz tudtak; a penész, ha megjelenik a
lakasban, akkor valami nincs rendben.
Szaraz, jol szell6zo6tt, megfeleld
hémérsékleti fellileten, a napsugarzas
csiratlanité hatasatdl a penészedés nem
indul el, vagy ha mar bekévetkezett a baj,
akkor e feltételek biztositasaval
megszuntethet6. Nem kell mindjart
kilénbdzb vegyszereket bevetni, hisz minden olyan tiineti kezelés, ami nem a
penészképz6dés okait szunteti meg, csak atmeneti "tinetmentességet" eredmeényez. A
kezel6szer hatdbanyaganak lebomlasa utan a penészképzddés kiujul. Lako- és
élékornyezetlinket amugy is sok irdnybdl terhelé vegyi anyagok tovabbi gyarapitasa pedig;
nem kivanatos, nem lehet cél.

A penész-spoérak - hasonléan szamtalan mas mikroszkopikus €16 szervezethez - jellemzéen
a levegbben lebegve terjednek, fellleteken megtelepszenek, és ha megfelel6 kériiményeket
talalnak, megkezdik élettevékenységiket. Az egészséges emberi életfeltételek nem esnek
egybe a penész idealis kornyezeti igényeivel.
Penészedés ott kezdddik, ahol legalabb 72 6rat meghaladd idétartamig, 75% feletti a
nedvességtartalom. Tehat nem kell a viznek folynia az ablaklivegen, vagy csepegni a
mennyezetrdl, nem kell nedvességtél csillognia a vasbeton athidaloknak, padlasfédémnek,
elégséges, ha a falak hideg részein (héhidakon) a vakolat, festés, vagy tapéta szdveteiben,
paranyi Uregeiben szemmel nem is lathatd, gyakorlatlag nem érzékelhets, apro
vizrészecskék tartdsan jelen vannak.

Lathato, hogy a nedves kdzeg az alapvetd életfeltétel. Ha rovid ideig nedvesedik egy
felllet (pl.: rendkivuli paraképzddés lecsapddasabal falon, nyilaszardkon stb.) akkor a
paraképz6édés megsziintével a felllet megszarad, marad a kelléen szaraz kérnyezet, nincs
penész.

Ahol a penésznek kedvezéek a feltételek, ott az emberi egészség, az épiiletszerkezetek
veszélyben vannak. Elsé tiinetek a kellemetlen, filledt levegé, dohos szag. Ezt kéveti a mar
szemmel is lathaté telepes elterjedés, ami kellemetlen latvany, de az esztétikai
hianyossagon tul tudjuk, hogy a folyamatos spoérakibocsatas légzészervi betegségeket
idéz el6, bontja az épitéanyagok jelentés részét (festékek, tapétak, textiliak, faanyagok



stb.), kedvezb feltételeket teremtenek a még nagyobb karokat okozd bomlasi jelenségeknek
(rothadas, korhadas stb.)

Honnan kapnak (kaphatnak) tartés nedvesség-utanpétlast épileteink?

1. Kiilsé vizterhelésekbol

- mint talajviz, talajnedvesség, talajpara alulrél, ha nincs, vagy nem megfelel, mar
eléregedett, tonkrement a vizszigetelés

- beazas felllrdl, oldalrdl, ha rossz vagy elhasznalddott a vizszigetelés, a tetéfedés,
az ajtok, ablakok szerkezete, a badogozas, a parkanylefedés stb.

2. Bels6 nedvességtermeléshbdl

- mint mosas, ruhaszaritas, f6zés, furdés, kilélegzés, kiparolgas vizpara-képzd
hatasabdl, ha ez egyltt jar szellbzetlenséggel, tehat a nem megfelel6 1égcserével,
mert tokéletesen zarnak az ajtok, ablakok (1), vagy, mert nem szell6ztetiink

- normalis paratartalom lecsapddasabdl a hideg (hészigeteletlen) részeken, ahol
un. harmatponti hémérséklet uralkodik. llyenek lehetnek; a szabadon futé
hidegvizvezetékek (de akar a falban is, ha nincsenek hdszigetelve), a
légkondicionalo berendezések hicserél6 fellletei stb.

3. Epiiletgépészeti meghibasodasokbdl

- mint "csétorés", csatornaszivargas, vizes f(ité-berendezések, vezetékek hibai.
Ha mar megjelenik a penész, vagy annak kezdeti tiinetei (dohos szag,
elszinez6dések a falon, tapétan), akkor at kell gondolni; honnan jén a "viz". Ha
ezt sikertl megtalalni és megszuntetni, akkor nyert tgyunk van.

Ahogy elindul a fltési szezon, megvaltozik a lakasban a partartalom és sok helyen
megjelenik a fehér falakat elcsufitd penész. Hogy mit tehetiink ellene, az alabbiakban
gyUijtottik 6ssze, a Pénzcentrum.hu nyoman.

Penészgombaval minden helyiségben talalkozhatunk, legtobbszor a vizes blokkoknal: a
furdészobaban, a konyhaban. A szobakban viszont a falakra és ablakokra kicsapddé para
jelenthet taptalajt a penész szamara. Az esztétikai gondokon tul penészgomba spérai az
egeszsegunkre is karos hatassal vannak, akar allergias reakciokat is kivalthatnak, sét,
hosszu tavon sulyosabb kdvetkezményekkel is jarhat a penészes lakas levegbjének
folyamatos belélegzése.

Leggyakrabban a falakon, a firdészobaban a szaniterek peremén, a konyhaban a mosogato
(mosogatogép) kdrnyékén, az ajtokon és ablakokon kicsapddé para mentén telepszik meg a
penész, megjelenhet a hiitészekrényben is. A legjobb, amit tehetlink, az a megel&zés:
hagyjuk nyitva a mos6gép és a mosogatdgep ajtajat hasznalat utan, igy azok ki tudnak
szaradni és igy nem telepedhet meg a penész a belsejikben.

A szobak és mellékhelyiségek rendszeres szell6ztetése jo eszkoz lehet a penész elleni
prevenciora. Eppen ezért megfeleld idékézénként érdemes ellendrizni a butorok hatlapjat, az
agynemiitartét és az egyéb hasznalati targyakat, ahol a penészgomba a tapanyagot talalhat
a novekedéshez.
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Sokan tudjak, hogy a nedves, atazott falszerkezet és vakolat leggyakrabban
penészesedéshez vezet. A hazban megndvekszik a paratartalom, nehezebb lesz a levegé,
ami amellett, hogy kellemetlen klimaérzetet okoz, veszélyes az egészségre.

A szaraz, kelléen szell6z6tt és megfeleld hdmérsékletii fellileten a penészedés nem indul el.
Ha mar bekovetkezett a baj, akkor e feltételek biztositasaval megsziintethet a penész
terjedése. Nem sziikséges tehat rogton kuldnféle vegyszereket, penész gatlé festéket,
penész lemosoét bevetni, hiszen ha a penészesedés okait nem szlintetjuk meg, akkor a
tunetek kezelése csupan atmeneti eredménnyel szolgal. A kezel6szer hatéanyaganak
lebomlasa utan a penészképzddés ujra el6jon.

A legtébb cég azt allitja, hogy terméke végleges megoldast kinal a penészgomba ellen.
Talan On is a tokéletes penészgatl6 eljarast keresi. A valésagban a penész ellen
tokéletes szer nem létezik. Amig a penész kivalté oka, a magas paratartalom, nedvesedés
nincs megszintetve, a gombasodas ujra jelentkezni fog.

A paratartalom a leveg6ben talalhaté vizg6z mennyiségét jelenti. A levegb hémérseklete
szabja meg a maximalisan befogadhato vizgézmennyiséget, ez a hémérséklet
ndévekedéseével nd. Az abszolut paratartalom adja meg azt a paramennyiséget, amennyit a
levegd az adott hémeérsékleten tarolni tud.

Azt a h6meérsékletet, ahol a levegd vizgdzzel telitetté valik és megkezdddik a lecsapddas
hivjuk harmatpontnak. Ha a leveg6 tovabb hdl, akkor a benne lévé vizgdz egy része
kicsapodik. Mindenki ismeri azt a jelenséget, amikor a szemuveges ember bejon a hidegrol,
és rovid id6 alatt a szemuveg beparasodik, mert a lencse hémeérséklete alacsonyabb, mint a
harmatpont.

Tehat a penész apro kis sporaként kezdi az életét, melyet a Iégaramlatok visznek magukkal.
A spoérak jelen vannak a legpenészmentesebb lakasban is. Ha a spéra egy szamara
megfeleld hémérsékletl, tapanyagtartalmu, és nedvességtartalmu helyre kertl, fejlédésnek
indul. Tapanyag gyanant a tapétak, falak, az azokon megtalalhat6 szerves részecskék, és a
porézus festett felliletek tokéletesen megfelelnek, tehat taplalékuk természetes kortilmények
k6zott mindig van. Nedvesség gyanant a legalabb harom napig 75%-ot meghaladé
paratartalom tokéletesen megfelel. A lakdhelyiségekben a normalis életvitellel, illetve a vizes
helyiségekben zajl6 tevékenységgel (pl. f6zés, mosas, mosogatas, zuhanyozas) egydutt jar a
paratartalom névekedése. A modern, tokéletesen tomitd nyilaszardk (mindegy, hogy fa vagy
mdlanyag) hatasara megsziinnek a bels paralecsapédasokat megel6zb Iégmozgasok. A
penészmentesitésnél ezeket kell figyelembe venni.

' Koészonet a nyersanyagert:
Ingatlan magazin Epitési portal Hoxa Ezer tipp Natur sziget Epit info Web beteg Pénz
centrum Ezermester Kubisch Ildiko Pacser Attila BME és még sokan masok.



